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 چکیده

هدف . یکی از مشکلات تولید آن فساد میکروبی است. شیره خرما از محصولات مغذي خرما است که تولید آن رو به افزایش است :سابقه و هدف
در  آسپرژیلوس نایجرو  باسیلوس لچنی فرمیس، ساکارومایسس سرویزیهاین مطالعه تعیین تأثیر عصاره اتانولی و متانولی برگ و پوست گردو بر 

  .باشد شیره خرما بررسی می
دیفیوژن، حداقل غلظت ممانعت  –گردو تهیه و اثر ضد میکروبی به روش چاهک  پوستعصاره متانولی و اتانولی برگ و  :هامواد و روش

 باسیلوس لچنی فرمیسو  آسپرژیلوس نایجر، ساکارومایسس سرویزیهبا روش ماکرودیلوشن علیه ) MBC/MFC(و کشندگی ) MIC(کنندگی 
  .مذکور در مدت چهارده روز ارزیابی شد يها میکروببر رشد  ها عصاره تأثیر. انجام گرفت

 ساکارومایسس سرویزیهضد  پوست عصاره اتانولی و متانولی برگ و) MIC )MBC. قطر هاله عدم رشد متناسب با غلظت عصاره بود :هایافته
به فرمیس  باسیلوس لچنیعلیه  برگ و پوست گردوعصاره اتانولی و متانولی ) MBC( MIC مقدار. بودلیتر  میلی/یکروگرمم) 25/31( 625/15

اتانولی  عصاره) MBC(MIC .لیتر به دست آمد میلی/یکروگرمم) 5/62( 25/31و ) 25/31( 625/15، )25/31( 625/15، )5/62(25/31ترتیب 
 24بعد از  پوستعصاره برگ و در شیره خرما، . لیتر بودند یلیم/یکروگرمم) 500(250 آسپرژیلوس نایجر علیهمتانولی پوست برگ، اتانولی و 

  .شد اما تا روز چهاردهم فقط قادر بود رشد آسپرژیلوس را کند نمایدباسیلوس لچنی فرمیس و  سرویزیه ساکارومایسسساعت مانع رشد 

 هو در شیر آسپرژیلوس نایجر و فرمیس باسیلوس لچنی ،ساکارومایسس سرویزیهگردو علیه  پوستعصاره اتانولی و متانولی برگ و  :گیري نتیجه
  . تواند در کنترل فساد و افزایش عمر نگهداري آن بکار رود خرما مؤثر است و می

    باسیلوس لچنی فرمیس، آسپرژیلوس نایجر، ساکارومیس سرویزیهبرگ گردو، پوست سبز میوه گردو، شیره خرما،  :واژگان کلیدي

  مقدمه 
 و هـوایی  آب شـرایط  بـا  سـازگار  باغی محصولات از خرما

 هـاي  فـراورده  و بـالا  ارزش غـذایی  کـه  است خاورمیانه منطقه

معـدنی نظیـر    از مـواد  اي غنی خرما میوه .دارد متعددي غذایی
 C، B،A هایی چون ویتامینو حاوي آهن، پتاسیم، منگنز، روي 

در آن یافـت   ، اسیدهاي آمینه نیز به وفورها کربوهیدرات. است
 هـاي  بـه روش  کـه  اسـت  اي فـرآورده  خرما شیره. )1(شود می

 در محلـول  مواد جامد بر حرارت اعمال و آب کمک به صنعتی

 دسـت  بـه  3 و 2 خرماي درجـه  ارقام از کاملاً رسیده میوه آب

اقتصـادى   اقـلام  از خرما و شیره حاصل از آن یکى .)2( دآی می
 و ب آمدهاحس به خاورمیانه کشورهاي از برخى صادرات امر در

 تـرین  ایـران یکـی از بـزرگ    کشـور FAO هـاى  گـزارش  طبـق 

طـی سـالیان اخیـر    ). 3(باشـد   در دنیا می تولیدکنندگان خرما
بـا ایـن حـال    . تولید شیره خرما رشد روزافزودنی داشته اسـت 

-یکی از بزرگترین مشکلات تولید این محصول فسـاد آن مـی  
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 ٨٢

تـرین عامـل فسـاد     براساس تحقیقات انجام گرفته مهـم . باشد
از آن مخمرهـاي اسـموفیل نظیـر    هاي حاصل  خرما و فرآورده

ــرویزیه  ــس س ــک ،ساکارومایس ــد    کپ ــاد مانن ــد فس ــاي مول ه
باسیلوس لچنی  یژهو به باسیلوس آسپرژیلوس نایجر و باکترهاي

باسـیلوس  ). 4-6(اسـت  )  Bacillus Licheniformis( فرمیس
به طور گسترده در خاك پراکنده است به دلیل  لچنی فورمیس

تواند در تمام نقـاط   اي که دارد می رشد در بازه دمایی گسترده
هرچنـد ایـن   . دهـد  بدن مانند پوست و روده تشکیل کلنی می

زا نیست اما افراد با نقـص سیسـتم    باکتري براي انسان بیماري
تواند باعـث   و در زمان تروما می) immunosuppressed(ایمنی 

  ).7(عفونت شود 
ــردن     ــین بـ ــراي از بـ ــی بـ ــد حرارتـ ــتفاده از فراینـ اسـ

هـاي مـذکور در شـیره خرمـا بـه علـت تغییـر         میکروارگانیسم
هاي حسی محصول و کاهش مشتري پسندي آن داراي  ویژگی

ها یکـی   باشد لذا کنترل رشد این میکراورگانیسم محدودیت می
ایــن . باشــد تــرین مشـکلات تولیــد ایـن محصــول مـی    از مهـم 

ها باعث ترش شدن محصـول و کـاهش شـدید     میکروارگانیسم
  ). 8(گردند  ن میکیفیت آ

ــانس و     ــر اس ــی نظی ــات طبیع ــتفاده از ترکیب ــروزه اس ام
هاي گیاهی بـراي کنتـرل رشـد میکراورگانیسـم بسـیار       عصاره

ایـن ترکیبـات بـه علـت طبیعـی      . مورد توجه قرار گرفته است
ها در مقایسه با ترکیبـات   بودن فاقد سمیت بوده یا سمیت آن

 مختلفـی  مطالعات. )9(باشد دارنده سنتزي خیلی کمتر می نگه

روي   مختلـف  هـاي گیـاهی   عصاره و ها اسانس اثر ارتباط با در
غـذا   و کشـت  محیط در منشأ غذایی با زاي بیماري هاي باکتري

  ).9-11(است  شده انجام
 21 داراي Juglandaceaeگردو از گـروه خـانواده گیـاهی     

هستند  خوراکی میوه داراي و دار خزان همگی باشد که می گونه
 بـراي  سنتی طب در گردو درخت میوه پوست و برگ از .)12(

 و قـابض  مثـل داروي  دارد که و مفیدي گوناگون دارویی اثرات
 و پهـن  کـرم  ضد و اسهال شاخی، ضد هاي بافت کننده تجزیه
و غیره خون  قند دهنده کاهش و قارچ ضد مقوي، کننده تصفیه

بـا خاصـیت   برگ گردو داراي ترکیبات  ).13( کنند می استفاده
 و هـا  ترکیـب  داراي گـردو  میـوه  سبز پوسته. ضد قارچی است

فعالیت ضد میکروبی عصاره بـرگ و  . است برگ با مشابه اثراتی
هـاي گـرم مثبـت و گـرم      پوست سبز میوه گردو روي بـاکتري 

ــم  ــی و ه ــین  منف ــارچچن ــاي  ق ــانیس ه ــپوروم ک ــرو س ، میک
ــایتیس ــایتون منتاگروف ــدرمو، ترایکوف ــایتون  اپی ــوزومف ، فلوک

-16(اثبات شـده اسـت    کاندیدا آلبیکنسو  آسپرژیلوس نایجر
 و تـازه  گ بـر  در که است نفت وکینونی ترکیبی ژوگلون). 14

ترین ترکیـب ضـد    شود و مهم یافت می پوست سبز میوه گردو
 سایکلین تترا اکسی ژوگلون پیش ساز. باشد میکروبی گردو می

تاکنون اثر عصاره و اسـانس بـرگ و پوسـت سـبز     ). 13( است
و آسپرژیلوس نـایجر  ، ساکارومایسس سرویزیهمیوه گردو روي 

هـدف از ایـن   . بررسـی نشـده اسـت    باسیلوس لچنی فـرمیس 
مطالعه تعیین تأثیر عصاره اتانولی و متانولی پوست سبز میوه و 

هـاي مـذکور در    برگ گردو روي کنترل رشـد میکراورگانیسـم  
 .باشد یر خرما میش

  هامواد و روش  
بـرگ و  . شیره خرما از سطح بازار بوشـهر تهیـه گردیـد   : نمونه

  .پوست سبز میوه گردو از باغات استان کردستان تهیه شد
محـیط کشـت و مـواد شـیمیایی     : مواد شـیمیایی مصـرفی  

  . تهیه شد) آلمان(مصرفی از شرکت مرك 
رگ   تهیه عصاره و پوسـت سـبز   هاي اتانولی و متانولی بـ

آوري شـده   نمونه برگ و پوست سبز میـوه جمـع   :میوه گردو
و  در سـایه خشـک   مناسـب  شـرایط  درروي یک پارچه تمیـز  

گرم از پودرهاي حاصـل در یـک ارلـن مـایر      200. شد آسیاب
لیتـري اتـانول یـا     میلی 1000لیتري ریخته شد و  میلی 2000

سـاعت   24مخلوط مذکور به مدت . متانول به آن اضافه گردید
. در دماي اتاق نگهداري و هر چند ساعت یک بار هم زده شـد 
ز پس از آن توسط کاغذ صافی استریل و عصاره حاصل و پودر ا

ذرات باقیمانده موجود در عصاره، با استفاده از . هم جدا گردید
درجـــه  4در دمـــاي )  rpm2500(ســانتریفیوژ یخچـــال دار  

با اسـتفاده از دسـتگاه   . دقیقه جدا شد 20گراد به مدت  سانتی
عصاره به دست . ها جدا گردید روتاري تحت خلأ، حلال عصاره
درجـه   4و دمـاي  هـاي تیـره    آمده تبدیل به پودر و در شیشـه 

هـا   عصـاره در زمـان آزمایشـات، از   . گراد نگهـداري شـد   سانتی
لیتر در محـیط کشـت    میلی/میکروگرم 25/31 -500هاي  رقت

 45/0گردید و پس از عبـور از صـافی   خاص هر میکروب تهیه 
  .میکرون مورد استفاده قرار گرفتند

و  ساکارومایسـس سـرویزیه  و  آسپرژیلوس  نایجرتهیه 
ساکارومایسـس  در ایـن تحقیـق   : چنی فـرمیس باسیلوس ل

از شـیر   باسیلوس لچنی فرمیسو  آسپرژیلوس نایجر، سرویزیه
. هاي زیر تأیید شـد  ها با روش هاي آن ه خرما جداسازي و گونه

بـه   آسـپرژیلوس نـایجر  ، ساکارومایسس سرویزیههاي  کلنی از
 باسیلوس لچنی فرمیسسابرود دکستروز براث و کلنی محیط 

در محیط مولر هینتون براث اضافه شد تـا سوسپانسـیونی بـه    
ها برابر با استاندارد نیم مـک فارلنـد    دست آید که کدورت آن
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و  MBCو  MICو از سوسپانسیون حاصـل بـراي تعیـین    شود 
  . تلقیح به شیره خرما استفاده شد
ــایی   ــازي و شناسـ ــایجر جداسـ ــپرژیلوس  نـ و  آسـ

شیره خرما با افزودن پپتـون  ابتدا : ساکارومایسس سرویزیه
ــا % 20واتــر حــاوي  ــوکز رقیــق شــد% 35ت  1پــس از آن . گل

لیتر از نمونه رقیق شده به محیط کشت سابرود دکستروز  میلی
درجـه   25سـازي منتقـل گردیـد و در دمـاي      براث جهت غنی

یـک  . گـذاري شـد   خانـه  روز در گرم 5تا  3گراد به مدت سانتی
به محیط کشت دي کلران رزبنگال  شده لیتر از نمونه غنی میلی

لیتر به محـیط مخمـر    و یک میلی)  DRBC( کلرامفنیکل آگار
اضافه و به شکل کشت عمقـی  ) YGC( گلوکز کلرامفنیگل اگار

هـاي حاصـل در    گذاري پلیـت  خانه سپس گرم. کشت داده شد
. روز صورت گرفـت  7تا  5گراد به مدت  درجه سانتی 25دماي 

بـا   رنـگ  سـیاه  کلنـی  نـایجر  یلوسآسـپرژ هـا   در ایـن محـیط  
و مخمـر  ) 17( دارد هـاي گـرد   وزیکـول  و تیـره  کونیـدیوفور 

ساکارومایسس سروزیه فاقد اندام تولید مثل، داراي جوانه زنی 
هاي سفید رنگ بوده که از نظر تست مقاومت  دو قطبی و کلنی

به اسید استیک، اسموتولرانسی و تخمیر قنـد مثبـت و تسـت    
  .)18، 19(باشند  اوره آز و احیاي نیترات منفی می

 یـک : باسـیلوس لچنـی فـرمیس   جداسازي و شناسایی 
لیتر از شیره خرما رقیـق شـده در داخـل پلیـت سـترون       میلی

لیتر محیط اورنج سرم آگـار   میلی 15خالی ریخته شد و سپس 
)OSA(  گراد به مدت  درجه سانتی 30اضافه گردید و در دماي

هاي حاصل  بعـد از   گذاري شد کلنی خانه ساعت گرم 72تا  48
عنـوان   وسیله آزمون احیا نیترات و تجزیه نشاسـته بـه   به تأیید

ــاکتري ــرمیس ب از ) 20(شــمارش شــدند  باســیلوس لچنــی ف
  . ها حاصل براي تهیه رقت نیم مک فارلند استفاده شد کلنی

ه روش   تعیین خاصیت ضد قارچی و باکتریایی عصاره بـ
سـابرود دکسـتروز آگـار     کشـت  محـیط  روي: انتشار چاهکی

 OSAو ) ساکارومایسـس سـرویزیه  و  آسپرژیلوس  نایجربراي (
متـر   میلـی  5چاهک با قطـر   4) باسیلوس لچنی فرمیسبراي (

مـک فارلنـد    5/0سوسپانسیون میکروبـی  سپس از . ایجاد شد
 80پـس از آن  . کشت گردیدها  توسط سواپ  روي این محیط

لیتــر  میلـی /میکروگــرم 25/31 -500هـاي   رقــتمیکرولیتـر از  
سـاعت در   72هـا اضـافه گردیـد و بـه مـدت       چاهک بهعصاره 

گـراد   درجـه سـانتی   37و ) براي کپـک و مخمـر  ( 25انکوباتور 
سـپس قطـر هالـه عـدم رشـد      . نگهداري شدند) براي باکتري(

  .گیري شد اندازه

تعیین خاصیت ضد قارچی و باکتریایی عصاره بـه روش  
ــق ــه   رقی ــازي در لول ــت): Macrodilution(س ــاي رق   ه

لیتر عصـاره در محـیط سـابرود     میلی/میکروگرم 25/31 -500 
ساکارومایســس و  آســپرژیلوس  نـایجر بـراي  (دکسـترو بــراث  

) باسیلوس لچنی فرمیسبراي (و مولر هینتون براث ) سرویزیه
در لوله آزمـایش ریختـه    ها لیتر از این محیط میلی 9. تهیه شد

لیتـر از سوسپانسـیون میکروبـی اضـافه      میلـی  1شد و بـه آن  
 عصـاره  هـر ) MIC(رشد  از غلظت مهارکنندگی حداقل. گردید

 )فقدان کـدورت (روش چشمی  هاي جدا شده به روي میکروب
کشندگی باکتریـایی   غلظت حداقل تعیین جهت .گردید تعیین

 از هرکـدام  از میکرولیتـر  100 مقدار) (MBC/MFCیا قارچی 

 محـیط  بـه  بـود،  نشـده  آن مشـاهده  در رشـدي  که هایی لوله

SDAوDRBC  براي کپک و مخمر یاOSA براي باکتري اضافه 

عنوان  به نشد، مشاهده رشدي آن در غلظت که ترین کم .گردید
MBC گردید منظور.  

هـاي اتـانولی و متـانولی     تیمار شیره خرما توسط عصاره
خرمـا اسـتریل    هابتـدا شـیر   :برگ و پوست سبز میوه گردو

از ). دقیقـه  10گراد بـه مـدت یـک     درجه سانتی 121(گردید 
آسـپرژیلوس  ، ساکارومایسـس سـرویزیه  رقت نیم مک فارلنـد  

لیتر  یک میلی(در شیره خرما  باسیلوس لچنی فرمیسو   نایجر
سـپس  . تلقـیح شـد  ) ره خرمـا یلیتر ش ـ میلی 100میکروب در 

اضـافه   MFCو  MBCعصارهاي اتانولی و متـانولی در مقـادیر   
لیتـر در   میلـی  20هـاي تیمـار شـده بـه حجـم       نمونـه . گردید
آسـپرژیلوس یـا   نمونـه حـاوي   . هاي سترون تقسیم شد شیشه

درجه سلسـیوس و نمونـه حـاوي     25در دماي  ساکارومایسس
هم زمـان  . درجه سلسیوس قرار گرفت 30در دماي  باسیلوس

در فواصـل  . هـا تهیـه شـد    نمونه شاهد نیز همراه با این نمونـه 
ــانی ــاعت و  72و  48، 24 زمــ ــداد  14و  7،  5ســ روز تعــ
  . ها شمارش شد هاي مذکور در نمونه میکروب

افزار  از نرم. تمامی آزمایشات سه بار تکرار شدند: آنالیز آماري
SPSS 16:0 آنالیز واریـانس  . ها استفاده گردید براي آنالیز داده

یک طرفه براي تشخیص تفاوت آماري بین قطر هاله عدم رشد 
ــه  ــ میکــروب در نمون ــف ب ــاي مختل ــته ه ــار رف ــون  .ک از آزم

Repeated measure ANOVA  براي تعیین اختلاف بین تعداد
انولی هاي تیمار شده با عصاره اتانولی یا مت نمونه ها در میکروب

عنـوان سـطح    بـه  P>05/0. در روزهاي مختلف استفاده گردید
   .دار در نظر گرفته شد معنی
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 ٨٤

 هایافته  
نتایج تأثیر عصـاره متـانولی و اتـانولی عصـاره      1در جدول 

برگ و پوسـت سـبز میـوه گـردو روي قطـر هالـه عـدم رشـد         
باسیلوس لچنـی   آسپرژیلوس نایجر و، ساکارومایسس سرویزیه

این نتایج نشان داد بـا افـزایش   . نشان داده شده است فرمیس
و غلظت عصاره اتانولی و متانولی برگ و پوست سبز میوه گـرد 

. )P>05/0(داري افزایش یافت  طور معنیقطر هاله عدم رشد به
در تمامی غلظت مورد بررسی عصاره اتانولی و متانولی بـرگ و  

ــوه گــردو روي  و  باســیلوس لچنــی فــرمیسپوســت ســبز می
در حـالی کـه کمتـرین    . اثرگذار بودند ساکارومایسس سرویزیه

در غلظت  داشتند به طوري که آسپرژیلوس نایجرتأثیر را روي 

لیتر فقط عصاره اتانولی پوست سبز میـوه   میلی/میکروگرم 125
لیتـر   میلـی /میکروگـرم  25/31و  5/62اثرگذار بود و در غلظت 

عصاره اتانولی و متانولی برگ و پوست سبز میـوه گـردو هـیچ    
  . تأثیري روي رشد آسپرژیلوس نایجر مشاهده نگردید

ــدول  ــایج 2ج ــانولی و   MBC/MFCوMIC نت ــاره مت عص
اتــانولی عصــاره بــرگ و پوســت ســبز میــوه گــردو روي       

باسیلوس لچنـی  و  آسپرژیلوس نایجر، ساکارومایسس سرویزیه
بــراي عصـاره متــانولی بـرگ علیــه   . دهـد  نشـان مــی  فـرمیس 

ــایجر  ــپرژیلوس ن ــت آس ــی   در غلظ ــورد بررس ــاي م و  MICه
MBC/MFC یافت نشد .  

  
  به روش انتشار چاهکیگردو برگ و پوست  لی هاي آبی، متانولی و اتانو عصاره) بر حسب میکرومتر(قطر هاله عدم رشد . 1جدول 

 عصاره اپی کارپ
 

 عصاره برگ
 

 غلضت عصاره
 میکروارگانیسم  )لیتر میلی/میکروگرم(

   اتانولی   متانولی اتانولی   متانولی
20a   18a    16a    21a  500    هیزیسرو سسیساکاروما 
14b   15b    13b    18b   250   
9c   11c   11c   14c  125    
6d   7d   7d   8d  5/62    
3e   3e   4e    3e   25/31    

22a   21a    22a    18a   500    سیفرمیلچن لوسیباس 
18b   19b    11b    14b   250    
15c   15c    15c   11c  125    
9e   12d    9d    7d   5/62    
7d   8e    5e    4e   25/31    

5a   5a    3a    4a   500    جرینا لوسیآسپرژ 
2b   3b    2b    2b   250    
0   1c    0    0   125    
0   0    0    0   5/62    
0   0    0    0   25/31    

  ) P>05/0(دار بین اعداد یک ستون می باشد  نشان دهنده اختلاف معنی e –aحروف 

 
  ،سرویزیه ساکارومایسسعلیه  گردوعصاره اتانولی و متانولی برگ و پوست ) لیتر میلی/بر حسب میکروگرم( MBCو  MIC. 2جدول 

 نایجر آسپرژیلوس و فرمیس لچنی باسیلوس 
      عصاره برگ گردو  عصاره پوست گردو

    اتانولی   متانولی اتانولی   متانولی  میکروارگانیسم
625/15   625/15   625/15   625/15    MIC   هیزیسرو سسیساکاروما 
25/31   25/31   25/31    25/31    MBC   

5/62   5/62   625/15   25/31   MIC   سیفرم یلچن لوسیباس 
125  125  25/31    5/62   MBC   

250  250   -   250  MIC   جرینا لوسیآسپرژ 
500   500   -   500   MBC   
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 85                                                                           1395 زمستان، 4، شماره یازدهممجله علوم تغذیه و صنایع غذایی ایران، سال 

 

در  نایجر آسپرژیلوس و فرمیس لچنی باسیلوس،  سرویزیه ساکارومایسسرشد کنترل روي گردو و پوست اتانولی برگ و هاي  متانولی  نتایج تأثیر عصاره. 3جدول 
 .عصاره MBCهاي مؤثر در  نمونه تیمار شده شیره خرما با رقت

 نمونه  برگ عصاره  پوست گردو عصاره
   کنترل

  ارگانیسم میکرو   کنترل زمان 

       اتانولی  متانولی  اتانولی   متانولی
2×102   1×102  1×10   ND   8×105    24   هیزیسرو سسیساکاروما 

ND    ND   ND    ND    1×106   48    
                 

 سیفرم ینلچ لوسیباس   24    105×6    10×8   10×5  102×1   102×1
ND    ND   ND    ND    1×106   48    

                   
 جرینا لوسیآسپرژ   24    106×8    105×7    105×7   105×7    105×7

1×106   2×106  9×105    9×105    8×106   48    
    روز 5    11×106    3×106    2×106   5×106   4×106
    روز 7    3×107   8×106   7×106   10×106   8×106
    روز 14   2×109   6×107   7×107   11×107   9×107

ND  : غیر قابل تشخیص)Not detected(  
  

نتایج تأثیر عصاره متانولی برگ و پوست سبز میـوه گـردو   
هاي تلقیح شده به شیره خرما شامل  روي رشد میکروارگانیسم
باسیلوس لچنی   وآسپرژیلوس نایجر ، ساکارومایسس سرویزیه

در مقایسه با نمونه . نشان داده شده است 3در جدول  فرمیس
 مـانع رشـد  سـاعت   24کنترل عصاره اتانولی برگ گردو بعد از 

در سـایر روزهـا هـم مخمـري     . گردیدساکارومایسس سرویزیه 
اتانولی پوست سـبز میـوه    همشاهده نگردید، در حالی که عصار

. گردیـد  ساکارومایسـس سـرویزیه  ساعت مانع رشد  48 از بعد
توانیم بگویم عصاره اتـانولی بـرگ تـأثیر بیشـتري      بنابراین می

ــوه     ــبز می ــت س ــانولی پوس ــاره ات ــه عص ــبت ب ــد نس روي رش
متـانولی بـرگ و    هدر مورد عصار. دارد ساکارومایسس سرویزیه

ساکارومایسـس  سـاعت روي   48 از پوست سبز میوه گردو بعد
ساعت تعداد مخمـر   48اثرگذار بود به طوري که بعد  سرویزیه

 . به صفر رسید
نشان داد که در مقایسه با نمونه  3مشاهدات ما در جدول 

اتانولی و متانولی بـرگ و پوسـت   ساعت عصاره  48کنترل بعد 
در . گردیـد  باسیلوس لچنی فرمیسسبز میوه گردو مانع رشد 

ایـن نتـایج همچنـین    . مشاهده نشـد  باسیلوسسایر روزها هم 
نشان داد که عصاره اتانولی و متانولی برگ و پوست سبز میـوه  

روز مــانع رشــد  14گــردو در مقایســه بــا نمونــه کنتــرل بعــد 
   . ردیدنگ آسپرژیلوس نایجر

  بحث  
خرما از محصولات مناطق با آب و هواي اسـتوایی و نیمـه   

باشد که امروزه کاربردهاي زیادي در تولیـد رنـگ    استوایی می
پزي، بستنی، صنایع تخمیـري جهـت تولیـد     کاراملی، شیرینی

خرمـا بـه عنـوان دومـین     . الکل، اسید سـیتریک و غیـره دارد  
نسـبی فراوانـی کـه در    محصول باغی کشور به دلیـل مزایـاي   

مقایسه با دیگر محصولات کشاورزي دارد بسـیار مـورد توجـه    
اکثر خرماها به جز تعداد کمی، به هنگـام برداشـت   ). 2(است 

باشد  درصد می 21ها برابر با  کاملاً خشک هستند و رطوبت آن
. گـردد  ها ایجاد می آن از این لحاظ به ندرت فساد میکروبی در

ــت خر ــا  30مــا حــدودهنگــامی کــه رطوب درصــد باشــد، 35ت
توانند باعث فساد خرما شوند  ها و مخمرها می ها، کپک باکتري

باشـد کـه از    هاي خرما، شیره خرمـا مـی   یکی از فراورده). 21(
میــوه کــاملاً رســیده و ارقــام مختلــف خرمــاي نــرم بــه روش 

به علـت ظـاهر شـدن    ). 2(آید  مکانیکی و صنعتی به دست می
نبی داروهاي سنتتیک بـار دیگـر توجـه    عوارض نامطلوب و جا

دانشمندان و محققین به گیاه درمانی و مواد مـؤثر موجـود در   
در ارتباط بـا   یمطالعات مختلف. گیاهان دارویی معطوف گردید

هـاي   گیـاهی مختلـف روي بـاکتري    يها ها و عصاره اثر اسانس
کشت و غـذا انجـام شـده     یطزاي با منشأ غذایی در مح بیماري

آنتی باکتریال عصاره برگ و میوه گردو مورد توجـه و  است اثر 
بررسی محققین مختلفـی قـرار گرفتـه و اثـر آنتـی باکتریـال       

 )16(ها به اثبات رسیده است  عصاره
هــاي  در ایـن مطالعــه اثـرات ضــد میکروبــی انـواع عصــاره   

ــردو روي      ــوه گ ــبز می ــت س ــرگ و پوس ــده از ب ــتخراج ش اس
باسیلوس لچنـی  آسپرژیلوس نایجر و ، ساکارومایسس سرویزیه

هـاي   ارزیابی گردید و مشخص شد که از میان عصـاره  فرمیس
استخراج شده از برگ و پوست سبز میوه گردو عصاره اتـانولی  

ساکارومایسـس  برگ گـردو داراي بیشـترین اثـر مهـاري روي     

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 n

sf
t.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

05
 ]

 

                               5 / 8

https://nsft.sbmu.ac.ir/article-1-2253-fa.html


 و همکاران مهدي عزیزي شفا.../  گردو میوه سبز پوستو  برگ یو متانول اتانولیعصاره  یکروبیم ضد اثر                                        86 
 

 ٨٦

هاي اتانولی و متانولی برگ و پوست  و عصاره. باشد می سرویزیه
داري کمترین اثر مهـاري را روي آسـپرژیلوس    سبز میوه گردو

  .نایجر بودند
و  MICهمچنین نتایج این مطالعه نشـان داد کـه مقـدار     

MBC آسـپرژیلوس  نـایجر  ي متانولی برگ گـردو روي   عصاره 
 500و  250ي اتانولی برگ گـردو در رقـت    صفر است و عصاره

  .اثرگذار بود آسپرژیلوس  نایجرلیتر روي  میلی/میکروگرم
و همکــاران   Ajaiyeoba توســط انجــام شــدهدر مطالعــات 

هاي کلروفرم، هگزان، اتیـل   پتانسیل ضد میکروبی انواع عصاره
ــردو را  روي   ــانولی گ ــتات و مت ــوزا اس ــودوموناس آئزوژین ، س

 باسیلوسس سوبتیلیسو  استافیلوکوکوس ارئوس، اشریشیاکلی
بـرگ   هـاي  نتایج نشان داد که عصاره. مورد بررسی قرار گرفت

  ).22(است  گردو  روي این چهار میکروارگانیسم مؤثر
Jamehdor   و همکاران  دریافتند که عصار آبی برگ گـردو

بـه دسـت    MICتأثیر داشـته و   سودومناز آئروژینوزاروي رشد 
در یـک  ). 23(لیتر گـزارش گردیـد    گرم بر میلی میلی 25آمده 

عصـاره اتـانولی بـرگ گـردو روي     مطالعه دیگر مشـخص شـد   
و  MICداراي اثر ضد میکروبی است و  پروپیونی باکتریوم آکنه

MIB  در تحقیـق  ). 24(گرم در لیتـر بـود    میلی 15و  5/12آن
ــزان  ــر میـ ــراي   MICحاضـ ــانولی بـ ــانولی و متـ ــاره اتـ عصـ

باسیلوس لچنـی  و  آسپرژیلوس نایجر، ساکارومایسس سرویزیه
  . قادیر به دست آمدخیلی کمتر از این م فرمیس

و همکاران اثر پوسـت سـبز گـردو در     Salamat  در مطالعه
ترایکوفایتون ، میکروسپوروم کانیسهاي  جلوگیري از رشد قارچ

و  اپیدرمو فایتون فلوکوزوم، آسپرژیلوس نایجر، منتاگروفایتیس

مورد بررسی قـرار   Broth Dilutionبه روش  کاندیدا آلبیکنس
عصاره متانولی پوست سـبز گـردو روي چهـار گونـه از      .گرفت
% 60هاي انتخاب شده اثر بازدارندگی داشته و بـه میـزان    قارچ

  ).15(ها شد  باعث توقف رشد آن
ترین ترکیبات برگ گردو که خواص ضد باکتریـایی   از مهم

 -3تـوان بـه ترکیبـات فلاوونوئیـدي مثـل       ها ثابت شده می آن
پی  -3کافیوییل کویینیک اسید،  -5 کافیوییل کویینیک اسید،

ــی   -4کوماریــک اســید،  پــی کوماروییــل کویینیــک اســید، پ
). 24(کوماریک اسید و گلیکوزیدهاي کوئرستین، اشـاره کـرد   

هاي خـارج   روي غشاء، ترکیب با پروتئین تأثیراین ترکیبات با 
سـلولی یـا تشــکیل کمـپلکس بـا دیــواره سـلولی مـانع رشــد       

  ).25، 26( گردند ها می میکراورگانیسم
از آنجا که اکثر مطالعات انجـام شـده در ایـن ارتبـاط، در     

 هاي آزمایشگاهی صورت گرفته، لذا اطلاعات انـدکی در  محیط
برخـی  . باشـد  هـا در مـواد غـذایی موجـود مـی      مورد اثرات آن

محققین معتقدند اسـتفاده از ایـن ترکیبـات در مـواد غـذایی،      
یکـی از دلایـل آن   . کاهـد  یها م ـ بخشی از اثر ضد میکروبی آن

توانـد محتـواي بـالاي چربـی باشـد کـه اثـر حفـاظتی بـر           می
  )10(ها دارد  میکروارگانیسم

هاي اتانولی و متانولی  نتایج این تحقیق نشان داد که عصاره
اي  برگ و پوست سبز میوه گردو اثر مهارکنندگی قابل ملاحظه

آسپرژیلوس ، ساکارومایسس سرویزیه روي سه میکروارگانیسم
که از عوامل اصلی فساد شـیر   باسیلوس لچنی فرمیسو  نایجر

تـوان بـراي افـزایش زمــان     بنـابراین مــی . خرمـا هسـتند، دارد  
  .ماندگاري محصول از آن استفاده کرد
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Background and Objectives: Date syrup is a nutritious crop of date that its production has a growing trend. 
Microbial spoilage is one of the problems in production of data syrup. The goal of this study is to investigate 
the influence of ethanol and methanol extracts of walnut leaf and hull on Saccharomyces cerevisiae, Bacillus 
Licheniformis and Aspergillus niger in date syrup. 

Materials and Methods: Methanol and ethanol extracts of walnut leaf and hull were prepared, and their 
antimicrobial effects on S. cerevisiae, B. Licheniformis and A. niger were assessed by ager-diffusion. 
Moreover, MIC and MBC/MFC of the extracts against the mentioned microorganisms were determined by 
macro-dilution. The influence of extracts on microorganism growth in date syrup was investigated during 14 
days.  

Results: The diameter of the inhibition zones was proportional to the extract concentration. MIC (MBC) of 
ethanol and methanol extracts of leaf and hull against S. cerevisiae was 15.625 (31.5) μg/ml. The MIC 
(MBC) obtained for the ethanol and methanol extracts of leaf and hull against B. Licheniformis was 31.25 
(62.5), 15.625 (31.25), 15.625 (31.25) and 31.25 (62.5) μg/ml, respectively. MIC (MBC) of the ethanol 
extract of the leaf and the ethanol and methanol extracts of hull against A. niger was 250 (500) μg/ml. In date 
syrup, extracts of walnut leaf and hull inhibited the growth of S. and Bacillus after 24 h while they were only 
able to decrease the growth of Aspergillus. 

Conclusion: Methanol and ethanol extracts of walnut leaf and hull against S. cerevisiae, B. Licheniformis 
and A. niger in date syrup were effective, and can be used for the spoilage control and shelf-life increasing of 
the product. 

Keywords: Walnut leaf, Walnut hull, Date syrup, Saccharomyces cerevisiae, Bacillus Licheniformis, 
Aspergillus niger 
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